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SCHEDA PROGETTO DI PSICOMOTRICITA

Titolo Psicomotricita

CRESCERE GIOCANDO

Docente Referente Zamboni Stella e Paola Pilenghi
Altri Docenti Coinvolti Le insegnanti di supporto ove coinvolte
Esperti esterni Esperta esterna

Responsabile del progetto Silvia Roveglia

Destinatari del progetto (Classe/i, genitori) Bambini di 3/4 anni

Obiettivi Sviluppo delle capacita motorie di base
Sviluppo delle conoscenze spazio-temporali
Sviluppo delle capacita cognitive

Sviluppo delle capacita emozionali
Sviluppare la corporeita

Effettuare percorsi su indicazione
Sperimentare con il corpo ruoli e situazioni
Partecipare attivamente al gioco

Estratto I bambini attraverso giochi di movimento
vivranno diverse modalitd di relazionarsi
con I’ambiente ed i compagni, scopriranno
con la sperimentazione diretta e semi
guidata le caratteristiche di cio che li
circonda, impareranno a conoscere il
proprio corpo e le proprie emozioni.

Durata Il progetto si sviluppera in alcuni incontri
- 45 minuti per il gruppo mezzani per
un totale di 12 ore
- 30 minuti per il gruppo piccoli per
un totale di 16 ore.

Inizio progetto fine gennaio

Rapporto con altri Enti / Istituzioni

Il Docente referente

Stella Zamboni e Paola Pilenghi

via S. Orsola, 4 - 25038 Rovato (Bs)Tel. 030.7721431 - Fax 030.7704243
e.mail: seg.annunciatacosi@tiscali.it sito: http://www.canossianerovato.it



